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jedan je od cescih, ali dljagnostlck| ...- nih nalazz __.,.,
u svakodnevnoj klinickoj praksi. U velikom hrnju slutajeva ri
o prolaznom ili benignom stanju, no hematurija moze biti prw

a ponekad i jedini znak ozhiljne bubrezne ili smT"E halastl-:_,/,,-:-"

Upravo ta dvoznacnost zahtijeva strukturiran, =
racionalan i dobro utemeljen pristup. —— e

Kilinicki izazov svakodnevice

U praksi se cesto susrecemo s mnogim pitanjima, medu kojima su:

- Kada je hematurija prolazna i bezazlena?

- Kada je rijec o prvom znaku ozhiljne holesti?

- Koliko daleko ici u dijagnostickoj obradi?

- Moze |i se pratiti na razini primarne zdravstvene zastite?

Neujednacen pristup, prekomjerna ili nedostatna dijagnostika te nesigurnost u donosenju
odluka o pracenju mogu dovesti do odgode dijagnoze ili nepotrebnog opterecenja
bolesnika i zdravstvenog sustava.

POSLIJEDIPLOMSKI TECAJ

SUSTAVAN | SUVREMEN PRISTUP HEMATURLI

Tecaj je osmisljen kako bi polaznicima pruzio cjelovit uvid u obradu hematurije, od
pravilne interpretacije nalaza urina do prepoznavanja glomerulnih, vaskularnih, nasljednih
| metabolickih uzroka.

Naglasak je na:

- Interpretaciji nalaza urina

- razumijevanju klinickog konteksta hematurije

- procjeni uloge pratecih simptoma

- smislenom koristenju laboratorijskih, slikovnih 1 genetskih pretraga

- razvoju sigurnog i dosljednog klinickog pristupa

Program prati logican slijed dijagnostickog razmisljanja, od prvog nalaza do konacne
odluke o pracenju ili daljnjoj obradi.

INTERDISCIPLINARNI TIM STRUCNJAKA

Tecaj organiziraju lijecnici iz referentnih centara za pedijatrijsku i adultnu nefrologiju

uz pomoc suradnika medu kojima su specijalisti pedijatrijske infektologije, medicinske
genetike, medicinske biokemije, radiologije i djecje kirurgije. Kao gost predavac sudjeluje
| voditelj jednog od najvecih centara za pedijatrijsku nefrologiju u Europi.

UCENJE KROZ STVARNE KLINICKE SITUACIJE

Vazan dio tecaja cine prikazi stvarnih slucajeva iz referentnih centara. Na taj nacin
polaznici povezuju teorijsko znanje s prakticnim iskustvom, bolje razumiju varijabilnost
klinickih prezentacija te razvijaju vjestine diferencijalne dijagnostike.

Posebno ce se razmotriti indikacije za bubreznu biopsiju i tumacenje patohistoloskih
nalaza, uz produbljivanje razumijevanja patofizioloske podloge hematurije.

JASAN ALGORITAM ZA SVAKODNEVNI RAD

Zavrsni dio tecaja posvecen je konceptualnom algoritamskom pristupu obradi hematurije,
utemeljenom na iskustvu jednog od najvecih centara za pedijatrijsku nefrologiju u Europi.
Cilj je pruziti praktican okvir koji se moze neposredno primijeniti u svakodnevnoj klinickoj
praksi.

PRISTUP EDUKACIISKIM SADRZAJIMA

Nakon zavrsetka tecaja polaznicima ce biti omogucen online pristup svim nastavnim
materijalima.

STRUCNO | AKADEMSKO VREDNOVANJE

Tecaj je bodovan od strane Hrvatske lijecnicke komore.
Polaznicima se izdaje potvrda o sudjelovanju Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu.

KOME JE TECAJ NAMIJENJEN

Tecaj je namijenjen lijecnicima razlicitih specijalnosti na svim razinama zdravstvene
zastite koji u svojoj praksi susrecu djecu i mlade odrasle s hematurijom, a osobito:

Pedijatrima
Lijecnicima obiteljske medicine
Lijecnicima Skolske medicine
Pedijatrijskim nefrolozima
Adultnim nefrolozima

VODITELJI TECAJA:

doc. dr. sc. izv. prof. dr. sc.

Lovro Lamot, dr.med., lvana Vukovi¢ Brinar, dr. med.,
specijalist pedijatrije i uze specijalnosti specijalist nefrolog

iz pedijatrijske reumatologije i

pedijatrijske nefrologije

TAJNICA TECAJA:

prim. mr.sc.

Kristina Vrljiéak, dr.med.,
specijalist pedijatrije i uze specijalizacije
iz pedijatrijske nefrologije

Hematurija nije samo nalaz v urinu.

To je klinicki signal koji trazi znanje,
iskustvo i strukturiran pristup.

Pridruzite nam se...
WWW.hematurijaZDZB.cg\lentuscredo.hr




